Учебно-тематическое планирование в 7-х классах
Темы разделов
Тема № 1 Введение - 4 часа
Тема № 2 Первоначальные сведения о строении вещества - 6 часов
Тема № 3 Взаимодействие тел - 21 час
Тема № 4 Давление твердых тел, жидкостей и газов - 25 часов
Тема № 5 Работа и мощность. Энергия - 12 часов
Контрольные работы

Контрольная работа № 1 по теме: «Механическое движение. Масса тела. Плотность вещества».
Контрольная работа № 2 по теме: «Давление твердых тел, жидкостей и газов».
Контрольная работа № 3 по теме: «Архимедова сила».
Контрольная работа № 4 по теме: «Работа и мощность простых механизмов».
Лабораторные работы

Лабораторная работа № 1 по теме: «Определение цены деления измерительного прибора».
Лабораторная работа № 2 по теме: «Измерение размеров малых тел».
Лабораторная работа № 3 по теме: «Измерение массы тела на весах».
Лабораторная работа № 4 по теме: «Измерение объема тела».
Лабораторная работа № 5 по теме: «Определение плотности  твердого вещества тела».
Лабораторная работа № 6 по теме: «Градуирование пружины и измерение сил динамометром».
Лабораторная работа № 7 по теме: «Определение выталкивающей силы, действующей на погруженное в жидкость тело».
Лабораторная работа № 8 по теме: «Выяснение условий плавания тела в жидкости».
Лабораторная работа № 9 по теме: «Выяснение условия равновесия рычага».
Лабораторная работа № 10 по теме: «Определение КПД при подъеме тела по наклонной плоскости».
